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Szocidlis alapismeretek — kodzépszint Javitasi-értékelési itmutato

MEGOLDASI UTMUTATO

az értékelo tanar részére

- Tévedés esetén helyes megoldasnak csak a vizsgazo egyértelmi javitasa fogadhato el.
- A dolgozatban el6fordulo esetleges hibakat, tévedéseket kérjiik, feltiinden jelolje!

- A feladatlap egységes értékelése miatt a javitasi-értékelési utmutatotdl nem lehet
eltérni. A csillaggal (*) jelolt kérdéseknél a megoldastol eltérd, de tartalmaban azonos
egyeb helyes megoldas is elfogadhaté a ponthataron beliil.

- Minden feladat esetén irja be az elért pontszamot a maximalisan adhatd pontszam
melletti négyzetbe!

Az irasbeli vizsgafeladatok pontszamainak osszege csak egész szam lehet. Ha az irasbeli
vizsga(rész) pontszama nem egész szam, akkor a matematikai kerekités szabalyai szerint
kell eljarni (az ottizedre vagy az a felett végzodo pontszamokat felfelé, az ottized alattit
pedig lefelé kerekitjiik).
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Szocidlis alapismeretek — kodzépszint Javitasi-értékelési itmutato

1. Egészitse ki a kovetkezd mondatokat! irja a helyes valasz betijelét a kipontozott vonalra!

Az ingereknek a legkisebb fokat, amely mar ingeriiletet valt ki, nevezziik: ... b) ...
a) kiiszob alattinak
b) also kiiszobnek
c) felso kiiszobnek
d) kiilonbségi kiiszobnek

A szocialpolitikai tevékenység ... b)... karos kdvetkezményeinek megsziintetésére, illetve
mérséklésére iranyul.

a) aszegénység

b) a tarsadalmi egyenlotlenségek

c) abetegség

d) a csaladi problémak

A személyiség Johari-ablak szerinti modelljében négy teriiletet kiilonboztetiink meg. Az a
tertilet, ami masok altal észlelhetd viselkedésmodjainkbol, cselekedeteinkbdl all, de ezeknek
mi magunk nem vagyunk birtokaban, nevezziik ...d)....

a) nyilt terliletnek

b) rejtett terliletnek

c) ismeretlen teriiletnek

d) vak teriiletnek

Az egyén szabadsagéanak korlatja a masik hasonlé mértékii szabadsaga kell hogy legyen. Ez
az elv egyike a szocidlpolitikara hat6 ...a) ....

a) eértekeknek

b) prularizmusnak

c) technikaknak

d) tamogatasoknak
(Helyes valaszonként 1 pont adhatd.)

2. Hlzza al4 a helytelen valaszt az alabbi allitasokban!

A tehetség a kovetkezOk segitségével az atlagosnal magasabb szintii teljesitményt
eredményez:

a) képesség,

b) kreativitas,

c) motivacio,

d) intelligencia.

Az érzelem fogalmara a kovetkezo allitasok jellemzdek:
a) kizarolag veliink sziiletett pszichikus jelenség,
b) szubjektiv élmény,
c) kifejez6 mimika kiséri,
d) vegetativ jelenségek kisérik.
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A szegénységre, 1étbizonytalansagra legveszélyeztetettebb csoportok kozé tartoznak:
a) anagycsaladosok,
b) az alacsony iskolai végzettségliek,
¢) a kozalkalmazottak,
d) a fogyatékosok.

Ha egy szervezet célja els6dlegesen tevékenységének folytatasa, ezaltal valamely sziikséglet
kielégitése, akkor az alabbi tarsadalmi szektorhoz tartozik:
a) voluntaris,
b) non-profit,
c) allami,
d) onkéntes.
(Helyes valaszonként 1 pont adhatd.)

3. Hatarozza meg az alabbi, fejlédésiélektannal kapcsolatos allitdsok helyességét! Tegyen
I jelet az igaz, H jelet a hamis allitadsok mellé!

Allitasok Igaz
A tudatos empatia kialakulasdban a kornyezeti hatasoknak csak H
méasodlagos szerepe van.
Az érz€ki érdeklddés az elso két életév jellemzdje. 1
Az 6vodas kor elmultaval a gyermek azokhoz a felndttekhez vonzodik,
akik sokat kommunikdlnak vele.
Az 6vodaskor végére az érzelmek interiorizacidjanak el kell érnie a 1
fegyelmezett magatartas kialakulasahoz sziikséges fokot.
A szabalyjatékok két éves korban jelennek meg. H
A serdiilok memoriajanak miikodésénél talstlyba keriil a verbalis I
emlékezet.
A mesék jelentdsége felbecsiilhetetlen a gyermeki személyiségfejlodés I
soran.
Serdiil6korban az 6nérzet ndvekedésével enyhiilnek az érzelmi €s
magatartasbeli problémak.

(Helyes valaszonként 0,5 pont adhatd.)

4. Tegye sorrendbe az érzékelés folyamatat bemutaté kifejezéseket! irja a nyilak kozé a

fogalmakat!

—_ —_—

inger érzékszervek receptorok

 —

ingeriilet feldolgozas

(Ha 5 helyes valasz a helyén van 2 pont,
3 van a helyén 1 pont,
2 - 0 van a helyén 0 pont adhato.)
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Szocidlis alapismeretek — kodzépszint Javitasi-értékelési itmutato

5. Helyezze az észlelés fajtait a megfeleld csoportba! Irja be a szavakat a tdblazatba helyesen!

[ 6]

Exteroreceptorok Interoreceptorok Mindketto
hallas, belso szervi erzekelés, fajdalomérzékelés,
borérzékelés mozgdsérzékelés idoérzékelés

(Helyes valaszonként 1 pont adhatd.)

6. Helyezze a Maslow-i sziikségletpiramis szintjeire az alabb felsorolt emberi sziikségletek

szamat!

2,9,
MEGBECSULESEN

szikséglete 49 79

TARSAS 8

szukséglet ’

BIZTONSAG ES VEDETTSEG 10
szikséglete 2

FIZIOLOGIAI

1,5,6

szikséglet

1. pihenni, 2. fotéalbumot késziteni, 3. baratommal lenni, 4. tdrsam tudasat elismerni,
5. flithet6 lakasban élni, 6. egészségesen taplalkozni, 7. eredményesen sportolni, 8. a csaladdal

sétalni, 9. tovabbtanulni, 10. nyugodt kornyezetben élni.
(Helyes valaszonként 0,5 pont adhato.)

7. Irja a kipontozott vonalra a meghatérozasokhoz a szandékos figyelem tulajdonsagait
kifejez6 fogalmakat!

f): A koncentraloképesség mértékében jelenik meg. Ettél fiigg, hogy mennyire tudunk
Osszpontositani.
d): Megadja, hogy mennyi ideig vagyunk képesek az adott targyra, jelenségre odafigyelni.

a): Meghatarozza, hogy egy iddpillanatban hany kiilonb6z6 ingertargyat tudunk felfogni.
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e): A figyelem irdnyat rovid idokozonként megvaltoztatjuk. Latszolag a figyelem egy iddben,
tobb dologra terjed ki, de ez a valosidgban a figyelem gyors egymadsutanban torténd
atterelésében valdsul meg.

b): Egyik eseményrdl atkapcsolunk a masik eseményre.

¢): Egy adott idéintervallumon a figyelem teljesitménye ingadozik.

a) terjedelme, b) atvitele, ¢) hullamzasa, d) tartdssaga, €) megosztasa, f) ereje

(Helyes valaszonként 1 pont adhatd.)

8. Tegyen kiilonbséget a csecsemokor és a kisgyermekkor kozott! Valogassa ki a két korhoz
tartozo jellemzdket, €s irja az allitasok betlijelét a megfeleld kor mellé!

a) Toémondatokban beszél.

b) Feltétlen reflexek kivalthatoak.

c) Szivesen jatszik gyurmaval, hajtogat papirt.

d) Els6sorban utanzassal tanul.

e) Ekkor alakul ki a latas és a mozgas koordinacioja.

f) ,.Miért?” kérdésekkel probalja kideriteni a dolgok okait.
g) Kialakul a biztos jaras.

h) Erzelmeire erésen kihat a kornyezet hangulata.

i) Egyediil eszik kanallal.

J) Gogicsél, ha foglalkoznak vele.

CsecsemOkorra jellemzd: b), e), j)
Kisgyermekkorra jellemzd: a), g), i)
Mindkettdre jellemzo: d), h)

Egyikre sem jellemzo: ¢), f)
(Helyes valaszonként 0,5 pont adhatd.)

9. Egészitse ki egy-egy szoval a személyiség-1¢élektanbol kiemelt allitdsokat!

A személyiség azoknak a pszichologiai rendszereknek a dinamikus struktardja az egyénben,
amelyek a kdrnyezethez val6 egyéni alkalmazkoddst meghatarozzak.

A humanisztikus elméletek a személy én fogalmat és fejlodésére valo torekvését, illetve
onmegvalositasat hangstlyozzak.

(Helyes valaszonként 1 pont adhatd.)

10. Sorszamozza be a szocialis tanulds modjait! Haladjon a feliiletestél a mély felé!
2. modell-, mintakovetés
4. belsové tetel (interiorizdcio)
1. utanzads

3. azonosulas (identifikdcio)
(Helyes valaszonként 1 pont adhatd.)
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11. Ertelmezze az alabbi, szocialis gondozasrol szol6 torténetet! Valaszoljon a kérdésekre a

szoveg alapjan!

Dalma belépett az otthon egyik szobajaba. Kati néni fekiidt az dgyédban, faradt tekintettel
pillantott gondozo6jara. Dalma tudta, hogy mar nagyot hall az id6s asszony, igy hatarozottan és
felé fordulva koszont.

- Jo napot kivanok!

- Magénak is! — valaszolt halkan Kati néni.

- Reggelizett mar?

- M¢ég nem keltem fel ma az agybol, nagyon gyengének érzem magamat.

- Akkor eldszor a fiirddszobaban kezdiink — mosolygott Dalma a panaszkodo

asszonyra.

Segitett ovatosan kikelnie az agybol rahelyezve papucsat a labara. Az elsé 1épések
bizonytalanul sikeriiltek Kati néninek, de gondozdja biztosan fogta karjat. Tisztdlkodas
kozben is vele maradt. A tusoldéba helyezett mianyag széken iilve csak kis segitségre volt
szliksége az asszonynak, hogy felfrissitse faradt testét.
Az 0ltozkodés utan Kati néni jarokeretébe kapaszkodva tipegett kis szobdja karosszékéhez.
Dalma segitett leiilni, majd megfésiilte kékes fényli 6sz hajat. Dalma viddman csivitelte az
el6z6 napi eseményeket és a mai napra szant teendoket, mikozben Kati néni lassu
mozdulatokkal fogyasztotta reggelijét. Az idds asszony hosszasan nézte a lany fiirge
mozgasat, elmerengve az id6 muldsan. Dalma észrevette a szomoru tekintetet, €s egy kedves
mosoly kiséretében megcirdgatta Kati néni karjat.

- Ko0szondm a segitséget, most mar magam is boldogulok — mondta héalasan az asszony.

- Majd késébb visszanézek, és elmegyilink sétalni — valaszolt a gondozo és kisétalt az

ajton.

Kérdések:
Hogyan segitette a gondozd, hogy 6t jobban megértse idds gondozottja? (max.1 pont)

Hatarozottan és a gondozott felé fordulva koszont.
Honnan tudta Dalma mar megérkezésekor, hogy a gondozott nem érzi j6l magat?
(max. 1 pont)
Faradt volt a tekintete, halkan beszélt, elmondta, hogy gyengének érzi magadt.
Milyen volt a gondoz6 viselkedése? (max. 2 pont)
Vidam, segitokész, figyelmes, hatdrozott.
Hogyan segitette Dalma bizonytalan mozgasagban az idds asszonyt? (max. 3 pont)
Segitett ovatosan kikelnie az dagybol, biztosan fogta karjat, tisztalkodas kozben is vele
maradt, a tusoloba helyezett miianyag székre iiltette, jarokerettel, karosszékkel.
Mit jelent Kati néni elkoszonése? (max. 1 pont)
Hadlas a segitségért, de szeretne mar egyediil maradni.
Mit jelent Dalma elkdszonése? (max. 1 pont)

Bizhat benne gondozottia, nem hagyja magdara, ha sziikség van rd itt lesz, hivhatja.
(Helyes valaszonként 0,5 pont adhatd.)
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12. A fenti torténet szovegében huzzon ala tiz non-verbélis kommunikacios jelzést!

(Helyes valaszonként 0,5 pont adhato.)

13. A pszichikus életet harom teriilet alkotja Freud szerint. frja be a teriiletekre a megfelelé

elnevezéseket!
I / TUDATOS \

/ TUDATELOTTES \

/ Egyiranyu mentalis kapu \

TUDATTALAN

(Helyes valaszonként 1 pont adhatd.)

*14. A tarsadalmi mobilitas soran az egyén vagy a csalad tarsadalmi helyzete id6vel
megvaltozik. Irjon egy-egy példat, amikor a mobilitds nemzedékek kozott zajlik le, illetve

amikor az egyén ¢€letében zajlik!

A mobilitds nemzedékek kozott zajlik: pl. a sziilok falun élnek, a gyerekeik varosba
koltoztek.

A mobilitas az egyén életében zajlik: pl. a szocidlis gondozoként dolgozo személy elvégzi az

egyetemet és szocidlis munkas diplomat szerez.
(Helyes valaszonként 2 pont adhatd.)

*15. Sorolj fel harmat a konfliktusok fajtai koziil!
- érdekkonfliktus
- értékkonfliktus

- intimkonfliktus

(Helyes valaszonként 1 pont adhatd.)
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16. Kdsse dssze egy vonallal a definicidkat a megfeleld fogalmakkal!

Torzitasokon, tulzasokon és leegyszeriisitéseken
Frusztracié alapul6 negativ elképzelések, elditéletek
egylittese valamely csoporttal szemben.

Egyes emberek hatranyos kezelése azon az

Agresszi6 alapon, hogy valamely meghatarozott csoport
tagjai.
Akadalyozottsag, csalédottsag vagy vereség
Diszkriminacio miatti bosszankodas, zavartsag vagy harag
allapota.

Olyan viselkedés, amely szandékosan sért
Sztereotipia benniinket fizikailag vagy verbalisan, vagy
rombol targyakat.
(Helyes valaszonként 1 pont adhatd.)
*17. Ertelmezze az alabbi tablazatot! frjon le nyolc alapveté megallapitast! (Az adatok

egyszerl leolvasasaért nem jar pont.)

Elégedettségi felmérés a lakossag korében telepiilés tipusoknak megfelelden.

Telfe pilés Elégedett, %

tipus
Elete Jovobeni Elet- Csaladi | Egészsé- Munki- | Laka- Lako- Jove-
alaku- | kilatasai- | szinvo- | kapcso- | gi alla- kornye- | delmé- N

javal saval

lasaval val nalaval | lataival | potaval zetével vel

Kozség | 40,5 28,7 27,2 | 89,1 52,7 674 | 64,0 | 73,3 | 12,3 | 877

Varos 46,5 33,2 289 | 88,4 55,4 65,8 | 66,3 | 704 | 174 | 514

Megye-

. 53,7 37,8 29,2 | 88,0 63,5 71,7 | 67,5 | 66,0 | 17,6 | 413
székhely

Budapest | 47,2 33,3 29,0 | 85,3 62,0 72,9 | 66,1 | 62,6 | 22,9 | 435

Forras: TARKI 2001,

Eletiik alakuldsdval leginkdbb a megyeszékhelyen él6k elégedettek. Mindegyik csoport
leginkabb a csalddi kapcsolataival elégedett, és a kozségiek a legnagyobb ardanyban.
Legkevésbé a jovedelmiikkel elégedettek a megkérdezettek, ahol a budapestiek dllnak a
legjobban. A jovébeni kilatisaikkal a kozségekben lakok a legkevésbé elégedettek. A
nagyvarosokban élok elégedettebbek az életszinvonalukkal, egészségi dllapotukkal és a
munkdjukkal. Lakdasukkal a legkevésbé a kozségiek elégedettek. Lakokornyezetiikkel a

kisebb telepiilésen élok elégedettebbek.
(Helyes megallapitasonként 1 pont adhato.)
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*18. Soroljon fel 6t készséget, amely az interjukészitéshez elengedhetetlen!

- Koncentralas

- Odafigyelés

- Megfigyelés

- Hatékony kérdezés

- Az érzelmek felismerése

- Szelektdlds az informdciok kozott
- Az informacio rendezése

(Helyes valaszonként 1 pont adhatd.)

19. Hatarozza meg az aldbbi, a csalad funkcidival kapcsolatos allitdsok helyességét! Tegyen I
jelet az igaz, H jelet a hamis allitdsok mellé!

Allitasok Igaz
Korabban maga a csalad termelte meg a sziikségleteinek megfeleld
termékeket (pl. élelem, ruhazat), ennek jelentésége mara H
megnovekedett.
Amig nem dolgozott, vagy tanult minden csaladtag, addig a fogyasztas I
szinte csak otthon, csaladi kdrnyezetben tortént.
Mara a csalad reprodukcids funkcidja megsziint, mert a gyermekek H
szama csokkent.
A csalad pszichés védelem funkcidjanak jelent6sége nem nagy, mert a H
tarsadalmi problémadk eldl kiilsé kdrnyezetébe menekiiliink.
A csalad szerepe a gyermekszocializaci6jaban nem csokken. 1
Az 1d6s emberek és betegek gondozasara taldlhato elegendd tarsadalmi
intézmény, amelyek pdtolhatjak sziikség esetén a csaladot.
A tarsadalmilag problematikus viselkedés (deviancia) gyakoribb a nem I
hézasok korében.
A gyermekek nagy része héazassagban vagy héazassagszeri I
egyiittélésben sziiletik.

(Helyes valaszonként 0,5 pont adhatd.)

20. Sorolja fel a szocialpolitikai tAmogatasok odaitélésének maodjait!

—  Univerzalis
— Normativ

— Diszkreciondlis

(Helyes valaszonként 1 pont adhatd.)
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21. Készitse el a kovetkezd leirds alapjan a csalad genogramjat!

[ 6]

Zoli elso feleségétdl nem volt gyermeke. Orsolyatol, a masodik feleségétol, eldszor egy lanya,
majd két fia sziiletett. Orsolya sziileinek masodik gyermekeként sziiletett, egy fia és egy lany
testvére van. Huga férjnél van. Zoli egyediili gyermeke sziileinek, akik mar nem ¢élnek.

O

(A jelek helyes hasznalatara 2 pont adhato,
a kapcsolatok helyes hasznalatara 2 pont adhato,
az abra atlathatésagara 2 pont adhatd.)

*22. Ertelmezze az alabbi szociogramot! Tegyen 6t megallapitast!
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A csoportban van egy kozponti figura, aki két hdarom tagu alcsoport tagja is. Hozza
kapcsolodik egy két és egy haromtagu lanc formdatum. A fo csoporttol elkiiloniil egy
négytagu klikk, akiknek minden tagja kapcsolodik a masikhoz.

(Helyes valaszonként 1 pont adhatd.)
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